PRZEDMIOTOWE ZASADY OCENIANIA Z WYCHOWANIA FIZY CZNEGO

Ocena z wychowania fizycznego jest integralng cze$cig przedmiotowych zasad
oceniania.

Ocena $rodroczna lub roczna ustalana jest na podstawie ocen czgstkowych za
okreslony poziom wiadomos$ci, umiejetnosci 1 kompetencji spotecznych w procesie
szkolnego wychowania fizycznego.

Przy ustalaniu oceny srodrocznej 1 rocznej uwzglednia sie:
a) wysilek wkladany przez ucznia;
b) systematyczne uczgszczanie i ¢wiczenie na lekcjach i treningach;
c) aktywnos$¢ w dziataniach na rzecz sportu szkolnego 1 kultury fizyczne;.

. Na zajeciach wychowania fizycznego oceny maja wage 1. Wprowadza si¢ dodatkowe
kryterium o wadze 2 za aktywno$¢ na treningu. Oceng te wpisuje trener prowadzacy
dany oddziat sportowy.



