NAUKA CZYTANIA POPRZEZ ZABAWE
ZESTAW CWICZEN

Opracowanie: Ewa Adamska, Jolanta Horak, Anna Ryfiska

1. ZABAWY SPRZYJAJACE ROZWOJOWI J EZYKA | MOWY

Pakowanie walizki

A: Wybieramy st w podr@. Specjalnie przyniesiona walizka budzi zainteremte dzieci.

Wspolnie z dziémi przystpujemy do pakowania walizki. Sfrdd przygotowanych do
zapakowania rekwizytow kde dziecko wybiera jeden. Potem wktada je do waldwtarza

okreslony tekst, uzupetniony nazvwwktadanego do walizki przedmiotu.

Np.: Wyjedzam do Krakowa i biar ze sol ksigzke.
Wyjedzam do Gdédska i biok ze sob spiwor.
Wazny jest odpowiedni dobdér przygotowanych warej rekwizytow.

B: Zabawa przebiega w podobny sposéb ale jest pozbawiekwizytow i dzieci same
wyszukup rzeczy, ktére magzabrd w podré.

2. ZABAWY ROZWIJAJ ACE SPOSTRZEZENIA WZROKOWE | StUCHOWE

Zapis graficzny poszczegolnyctivdckow - gtosek wymaga precyzji w postrzeganiu.
Poprzez wyrénianie poszczegolnych liter w wyrazie lub wdelk za pomog réznicujacych
je cech umgliwiamy dziecku szybsze opanowanie urgiepsci czytania.

ZABAWA 1: , CO SI E ZMIENILO "

Przygotowany zestaw rekwizytow pokazujemy dziecioomawiamy ich nazwy
I prosimy 0 zapargianie ich ustawienia. Potem, zgodnie z urapslzieci zamykaj oczy
lub odwraca si¢ do tytu, a nauczycielka zmienia ustawienie przedéw. Zadaniem dzieci
jest powiedzié, jak zmienito s ustawienie przedmiotéw.
Mozna wprowadzi rézne wersje tej zabawy, np.:chowanie jednego przedmiotu,
zwigkszanie liczby rekwizytow, grupowanie przedmiotow \g przyjetego kryterium itd...

ZABAWA 2 : , PORZ ADKOWANIE WYRAZOW”



A: Dzieci otrzymug kartki z wyrazami o rénej liczbie liter. Przeliczaj litery. Jedno
z dzieci wywotuje wyrazy, np. trzyliterowe. Wtedyidci posiadajce takie wyrazy podnogz
kartki do gory.

B: Dzieci otrzymuj kartki z wyrazami o rénej liczbie sylab (zalaie od maliwosci
dziecka). Przeliczaj sylaby. Jedno z dzieci wywotuje wyrazy, np.. tpgbowe. Wtedy
dzieci posiadace takie wyrazy podnosgzkartki do gory lub grupuj sic w okreslonym
miejscu.

ZABAWA 3: ,StONECZKA WYRAZOWE"

Kazde dziecko otrzymuje kartkz narysowanym stoneczkiem. ¥kbdku stoneczka znajduje
sie sylaba dowolnie wybrana przez dzieci lub zasugar@avprzez osa@bdorosh. Sparod
kartonikow z zapisami graficznymi dowolnych sylabiati wybieraj te, ktore z sylab
w stoneczku magutworzy¢ nowy wyraz i naklejajje przy promieniach stoneczka.

3. DZIECI ECA EKSPRESJA JAKO FORMA ZABAWY
WPROWADZAJ ACEJ CZYTANIE GLOBALNE T UtATWIAJ ACEJ
OPANOWANIE NAUKI CZYTANIA

Dzieckca tworczéé jest zwgzana z konkretnym gwiadczeniem. Dziecko w sposéb
naturalny staje & twoércg Ekspresja werbalnato nadawanie emocjonalnego znaczenia
stowom- symbolom, za ponaoktérych dziecko wyta odpowiednie tréei. Czsto przybiera
ona posté nowej konfiguracji stow.

ZABAWA: tA NCUCH SKOJARZEN

A: Dzieci tworz tancuch na zasadzie skojafize a: patyk, drzewo, las
byba, woda

B: Dzieci tworza okreslone zwhnzki frazeologiczne na zasadzie skojaraedopowiada
zakaczenie zdania np.:

Gdyby zawsze padatdeszcz .................oennl.

CZIOWIEK JEST... vt e

4. CWICZENIA W CZYTANIU

1. Przeksztalcanie wyrazow przez zmiag lub dostawienie sylab za pomagc
tamigtowki sylabowej

Rozpoczyna ¢wiczenie pokazujemy dziecku na przyktadzie jedaenigtowki, jak
mozna zaginé jej brzegi i wspdlnie z dzieckiem odczytujemy wxyrgodstawowy
i wszystkie jego przeksztalcenia. Ngsie dajemy dziecku imnkartke i polecamy
odczyt& wszystkie wyrazy na niej zapisane. Odczytane wycdiecko zapisuje a potem
czyta ponownie.



2. Tworzenie wyrazow dwusylabowych z sylab otwartych wuliterowych przez
podstawienie sylab pocgtkowych do statej sylaby kacowej
= Pocatkowo reedukator podstawia sytabbedaca koncoéwka wyrazu
dwusylabowego (npra), a pod m ukfada sylaby poetkowe. Dziecko
odczytuje wszystkie sylaby. Naphie prowadzcy mowi wyraz para),
a dziecko doktada sylalmoczitkowa (pa) i méwi caty wyraz para).
= Zostawiamy na stole kartonik z sytakoncowa i doktadamy do niego kolejno
pocatkowe sylaby; dziecko odczytuje cate wyrazy.

Cwiczenie to stanowi wprowadzenie do czytania wyvazglabami. Wprowadzamy
je w momencie, gdy dziecko umie czytacatasciowo dostateczn ilos¢ sylab
dwuliterowych. Dziecko uktada podane przez nauaigcivyrazy lub zestawia kolejne
sylaby, odczytuje je a pgdiej przepisuje najpierw sylabami, potem cate wyraz

3. Tworzenie wyrazow dwusylabowych z sylab otwartych wuliterowych przez
podstawienie sylab kacowych do statej sylaby poczkowej

= Pocatkowo reedukator podstawia sytabbedaca pocatkiem wyrazu
dwusylabowego (nmla), a pod m uktada sylaby kacowe. Dziecko odczytuje
sylaby. Nasipnie prowadzcy mowi wyraz lamg, a dziecko doktada sylab
koncowa (ma) i méwi caty wyraz dama.

= Zostawiamy na stole kartonik z sytalpocatkowa i doktadamy do niego
kolejno kaxcowe sylaby; dziecko odczytuje cate wyrazy.

Cwiczenie to stanowi wprowadzenie do czytania wyvazglabami. Wprowadzamy
je w momencie, gdy dziecko umie czytacatgiciowo dostateczn ilos¢ sylab
dwuliterowych. Dziecko uklada podane przez nauadgcivyrazy lub zestawia kolejne
sylaby, odczytuje je a paiej przepisuje najpierw sylabami, potem cate wyraz

4. Samodzielne uktadanie dowolnych wyrazéw przez dziko z sylab dwuliterowych
otwartych

Ktadziemy przed dzieckiem zestaw sylab, z ktornyszystkie mana wykorzysta do
tworzenia dwusylabowych wyrazéw. Polecamy dziediuprébowato utayé z nich jak
najwiccej wyrazéw dwusylabowych.

5. Tworzenie sylab trzyliterowych
= Dostawianie sylab otwartych do statej spotgtoski
Z rozsypanki literowej bierzemy jealnspoétgtosk (np. k) a z rozsypanki
sylabowej kilka sylab, ktére w pgizeniu z 4 spotgtosls tworza wyrazy w formie
sylaby zamknjtej(np. ma, ra, bg. Dziecko odczytuje wyrazy powstale przez
dostawienie kolejnych sylab do spétgtoski.
. Z réznych sylab dwuliterowych i spotgtosek
Rozktadamy przed dzieckiem sylaby i spotgtoski. Ntoyw wyraz a dziecko
ukltada go zestawiag odpowiedri sylake ze spoéigltosk, nastpnie dziecko
odczytuje wyraz.

5. CWICZENIA W ROZWIJANIU SZYBKO SCI BEZBt EDNEGO CZYTANIA

Do ¢éwiczenia proponujemy sylaby:
ro ka me fa sy



le ry wo ba de
ga mo sy ce fe
ha pu zo fa bu

ko fu dy go wu

ZADANIEM DZIECKA JEST:

- przeczyté sylaby w ukfadzie pionowym na czas;

- przeczytasylaby zawieraijcea i wypis je;

- przeczyté sylaby zawierajceo i wypis& je;

- przeczyta sylaly znajdujca sie nadmo;

- przeczyta sylaly znajdujca sic podga;

- przeczyté sylak znajdujca sie na lewo odzo, fu;

- przeczyté naprzemiennie z reedukatorem zestaw sylabowytadale
poziomym, nagpnie wszystkie sylaby na czas ( informujemy dzeeckczasie czytania).

6. CZYTANIE WYRAZOW Z LUKAMI Z POMINI ECIEM JEDNEJ LUB
DWOCH SAMOGEOSEK

W wyrazach zawieragych tylko jedm samogtosk a ta samogtoska zostata usgtai Na
jej miejscu jest kropka.

| . s p.rk r.k st.rt kl .s. kK .j.k
k .w. Z.b.w. . mp. m . k w.t.
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. rm p.r.d. . mb.s.d.

Zadaniem dziecka jest:

- przeczyté wyrazy z jedna kropk(nie naley wpisywa a na miejscu kropki);
- przeczyté wyrazy z dwiema kropkami;

- przeczyté wyrazy z trzema kropkami;

- zafalbankowa sylaby w wyrazach;

- przeczytd tylko pierwsa sylaly wyrazu;

- wypisa& wyrazy 2 i 3 sylabowe.



7. CZYTANIE WYRAZOW O OKRE SLONYCH UKt ADACH
SAMOGLOSKOWYCH

Przygotowujemy wyrazy, w ktorychetla rozne konfiguracje dwoch samogtosek:

ao.

np.. aa 00 a0 oa

koto lato mapa fata koza noga balon
krata krowa kolor masto tramwaj stopa
btoto wazon woda

Po pierwszym czytaniu polecamy:
- wypis& na kartce w kolumnie pionowej wyrazy rmegaa, nasgpnie 00, ao.

8. NAUKA CZYTANIA POPRZEZ ZABAW_ E

RYMOWANKI

WersjaA ( fatwiejsza)
Wersja B (trudniejsza)

Cw.1

A:

Nauczycielka podaje wyraz a dzieci szgldg niego rymu. Nagbpnie kade dziecko

otrzymuje karteczkz wypisanym prostym, znanym wyrazem, do ktérago sauka rymu.

B:

Kazde dziecko otrzymuje karteezkz wypisanym krotkim zdaniem, do ktorego

samodzielnie uktada rym. Karteczki dzieci stabmjtapcych zawieraj dodatkowo ilustracje
ZWigzam tematycznie z teiq zadania, by utatwiodczytanie i zrozumienie catego tekstu.

ZABAWY Z LITERAMI

Kazde dziecko dostaje plansz zestawem liter. Nauczyciel ma przygotowany zesta
kartonikow z literami, ktére dzieci mapa planszach. Nauczyciel pokazuje dzieciom
kartonik z liten, rownoczénie wypowiadac odpowiedni gtoske i poleca, aby
dziecko wyszukato taksam liter¢ wsrdéd swoich liter na planszy.

Dziecko, ktore odnalazto demonstrosvareez nauczyciela literna swojej planszy,
dostaje od nauczyciela kartonik z lierktadzie go na rozpoznanej literze.

Kolejno demonstrujemy litery takzaierwszy z uczniow zakryje swpplansz.
ZostajeMISTRZEM LITEREK . W nagrod otrzymuje medal.

Gre mazna kontynuowé do wytonienia Il i 1ll miejsca lub tak dlugo,zavszystkie
dzieci zakryj swop plansze. Dzieci, kt6re wcgsiej zakaicza gre, mogy kolorowa
plansz i litery.

Odmiana

Nauczyciel nie pokazuje litery, tylko wymawia §ho odpowiadajca jej gtoske. Po
odnalezieniu litery na planszy dziecko otrzymuget@nik z liten.



ZABAWY Z SYLABAMI

Wprowadzamy je, gdyjwzieci poznaly trochlitery.

Kazde dziecko dostaje plansz zestawem sylab. Nauczyciel ma przygotowane
kartoniki z sylabami, ktére dzieci mana planszach. Tasuje je. Nauczyciel pokazuje
dzieciom kartonik z sylaf) rownoczénie mowac ja gtosno. Dzieci wyszukuj taka
samy sylalz wsrod swoich sylab na planszy.

Dziecko, ktére odnalazto demonstrowanzez nauczyciela sylatma swojej planszy,
dostaje od nauczyciela kartonik z syalktadzie go na rozpoznanej sylabie.

Kolejno demonstrujemy litery takz @ierwszy z uczniéw zakryje swpplansz.
ZostajeMISTRZEM SYLAB .

Gre mazna kontynuowé do wytonienia Il i [ll miejsca lub tak diugozavszystkie
dzieci zakryj swop plansze. Dzieci, ktére wcaggiej zakacza gre, mogy kolorowa
plansz i litery.

Na koniec uczniowie przepisugylaby z planszy.

Odmiana

Nauczyciel nie pokazuje sylaby, tylko wymawiagtosno. Po odnalezieniu sylaby na
planszy dziecko otrzymuje kartonik z sydab

ZABAWY Z WYRAZAMI

Tak jak wyzej, tylko na planszyaswyrazy trzyliterowe. Na paniejszych zajciach
uczniowie otrzymuy plansze z coraz digzymi wyrazami. Nauczyciel pokazuje
kartonik z wyrazem coraz krocej. Na koniec ucznewrzepisyj wyrazy z planszy
lub pisz je z pamgci. Podczas kolejnych zgj role nauczyciela moe przegc¢ ucze.

Kazde dziecko otrzymuje plansz zestawem liter. Nauczyciel demonstruje obrazek,
uczniowie wydzielgj pierwsz gtosk z jego nazwy. Jeli rozpozna na planszy
odpowiedn literg, otrzymuje od nauczyciela obrazek. Uktada go rengty (na
odpowiedniej literze). Nauczyciel demonstruje koéejobrazki. Komu dopisze
szczscie | pierwszy przykryje swoje litery obrazkami e MISTRZEM . Gre
maozna kontynuowé do wytonienia Il i Il miejsca lub tak dlugozavszystkie dzieci
zakryj swop plansze.

9. ZABAWY KSZTAtTUJ ACE UMIEJETNOSC CICHEGO CZYTANIA ZE
ZROZUMIENIEM

KLASA |

Znajdz swoje imig - dziecko szuka wizytowki ze swoim imieniemsrad innych
roztozonych na dywanie. Dzieci mOwyiczyja wizytdwka zostata.

Znam_twoje imie - dziecko bierze jednz wizytdwek roztaonych na podtodze
i wrecza p whascicielowi. Jeeli zadnej nie rozpoznaje, to odszukuje swoj




Wyklaszcz moje imk - dzieci biegaj zgodnie z rytmem. Na przegw muzyce jedno
wchodzi na krzesetko i pokazuje swoje ¢irinne dzieci wyklaskujje.

Zaproszenie - chetne dziecko pokazuje swpjwizytdwke, wybiera jedn litere ze
swojego imienia i zaprasza wszystkie dzieci ktorajaniez taka litee w swoim
imieniu np. Kuba zaprasza dzieci z litg#K - przychodzi Karolina, Dominika, Bartek.

Ktéry samolot startuje - wszystkie dzieci - jako samoloty - stopa lotnisku.
Nauczyciel pokazuje jedre liter i te dzieci, ktére majja w swoim imieniu, startuj
do lotu.

Prezentacja alfabetu - nauczyciel przedstawia codziennie kodejlitere alfabetu
a dzieci szukajjej w swoim imieniu. Wybieranie krola i krolowejatej i duzej litery.

Skiadanie imienia - nauczyciel daje dzieciom koperty, w ktérych zhgy sic
napisane na oddzielnych kartkach litery, skiackjse na ich imiona. Zadaniem
dziecka jest zizenie swojego imienia najpierw wedtug wzoru, potenpamkci.
Dzieci uktadag swoje imiona nawzajem, wyszukuwyspolne litery.

Nazywanieswiata - nauczyciel etykietuje kilka przedmiotéw w sati. mebli. Dzieci
losuja duplikaty tych wyrazow i kiegl je w odpowiednim miejscu. Nagnie dla
utrudnienia nalgy zdja¢ etykiety z przedmiotow.

KLASA I-ll

Nazywanieswiata - dzieci wybieraj po kilka kartek z napisanymi zdaniami ( np.$Mi
lezy na parapecie.) i ktadje w odpowiednich miejscach w klasie. Co kilka dni
zmieniamy zdania na kartkach.

Przykle] mi karteczk ¢ - nauczyciel rozdaje dzieciom karteczki z napigsainkrotkimi
zdaniami oznaczagymi czsci ciata lub ubrania (np. kolorowa bluzeczkazady
policzek) Zadaniem dzieci jest przyldge w odpowiednim miejscu na koledze lub
kolezance. Naspnie kade dziecko odczytuje wyrazy z karteczki.

Wedruj ace_sylaby- nauczyciel rozdaje dzieciom sylaby. Dziecko &téozpoczyna
zabave wybiera jedn sylake i méwiac jej nazve podaje nagpnemu dziecku, ktérego
zadaniem jest powiedzievyraz zaczynagy Sk na t sylalg, a nastpnie wybra inna
sylakg itd.

Masz wyraz, czy go nie masz hauczyciel rozdaje dzieciom sylaby, ich zadanjesh
utozy¢ z nich jak najwgcej wyrazow. Dzieci prezentujptozone przez siebie wyrazy.

Sylaba szuka pary- nauczyciel rozdaje dzieciom sylaby. Dziecko &ténzpoczyna
zabave wybiera jedn z sylab i méwi jestem sylaba ma dokaicz wyraz Zadaniem
pozostatych dzieci jest wyszukiwanie w swoich sglabtakiej, ktéra po dokeniu do
podanej utworzy wyraz.




Wedruj ace wyrazy - dzieci siedz w kregu, maj kartki i pisaki. Ich zadaniem jest
napisanie dowolnej sylaby i podanie kartki dalegzéie dziecko do otrzymanej sylaby
dopisuije litery tak, by powstat wyraz i znéw zadsytale nastpnemu dziecku itd.

Bingo_wyrazowe - piecioro dzieci otrzymuje na kartce napisanych osi€inych
zdar (kazde dziecko ma inny zestaw), szOste dziecko wsaystkiania (jest ich
dwandcie). Ktére dziecko jako pierwsze odnajdzie czytadania na swojej kartce, to
wygrywa. Nastpnie dzieci zamieniajsi¢c kartkami i grag dalej.

10. CWICZENIA WDRA ZAJACE DO CZYTANIA
ZE ZROZUMIENIEM

= (Czytanie ukierunkowane w ktorym uczé w tekscie szuka odpowiedzi na

postawione pytania

Aby wnikna¢ w tres¢ tekstu, trzeba dokotgego analizy i zdasobie spraw, o jakie
sktadniki tréci chodzi, ktory element jest waiejszy, ktdry pochodny. Zwykle takiej
pracy mylowej dokonuje si w czytaniu cichym, po czym napuje zdanie sprawy
z tresci. Nastpnie dobrze jest polecidwOm-trzem uczniom, aby przeczytali ¢ho
fragmenty tekstu oraz calo Moze tu take ,wystpi¢” nauczyciel, ktérego wzorcowe
czytanie jest zawsze pgdane. Aby ucze dobrze zrozumiat tekst, powinien Zn@bzne
szczegOty i ich powizania, powinien oduniaé czesci gldwne i podstawowe od exi
mniej istotnych.

= Obok wspomnianych pytaukierunkowugcych czytanie mina wymiené takie
dziatania pomocnicze, jak:

v dostrzeganie tytutu i podtytutéw tekstu;

v’ wiazanie ilustracji z tekstem, gdyilustracja ma bardzo dy wplyw na
rozumienie tréci;

v/ zwracanie uwagi na wy#fiajaca Sie czcionle.

= Do rozumienia tekstéw wdra uczniéow:

v' nadawanie tytutbw fragmentom tekstu, co prowadzi wbalenia planu
czytanki;

v'wskazywanie osoby (0s6b) gtdwnych, miejsca akepasu;

v' postugiwanie s stownikami, encyklopediami podczas winjania rénych
danych;

v ustalanie m§li przewodniej. Wyrabianie tej umignosci nalezy prowadzé
zwykle na lekcji z awyciem podecznika lub innych tekstow. Mma te
poleck przeczytanie pewnych fragmentow w domu, jako potyganie s
do nowej lekcji.

» Ciekawy forma ¢wiczen w czytaniu ze zrozumieniem jest wykonywanie rysamk
do krotkiego opowiadania lub polecenia, np.:

Narysuj st6t. Na stole stoioity wazonik. W wazoniku gstrzy czerwone rfe. Pod

stotem lgy zielona pitka w bgzowe grochy.



Tres¢ tekstu przedstawia uazea pomog rysunku, zwracag szczegOlp uwag na
potozenie przedmiotéw, o ktérych mowa.slidres¢ zostanie wiernie odtworzona, to
wiadomo,ze dziecko czyta doktadnie. Poigzecwiczenie nie tylko doskonali techrik
cichego czytania ze zrozumieniem, ale wprowadza embradpezenia, a jednoczeie
wzmacnia motywaeji uwag; dziecka.
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